Zaktualizowany harmonogram treningéw zespolu koszykowki kobiet

Miejskiego Klubu Sportowego Polkowice
w okresie od 02.10.2023 r. do 31.12.2023 r.

Dzien tygodnia Trening poranny Trening wieczorny
Poniedziatek 11:30 —12:50 17:45 —19:45
SP2 SP2
Wtorek 11:30 — 12:50 17:45 -19:45
SP2 SP2
Sroda * 10:35 - 12:50 17:45 - 19:45
SP2 SP2
Czwartek 11:30 —12:50 17:45 - 19:45
SP2 SP2
Pigtek 11:30 - 12:50 17:45 —19:45
SP2 SP2
Sobota ** - -
Niedziela ** - -

Treningi uzaleznione s od cyklu meczowego i w zaleznosci od tego moga ulec zmianie. Harmonogram
treningdéw w zespole ekstraklasy ustalany jest na biezgco na jeden tydzien.

W przypadku zmian czasu trwania, miejsca oraz godzin treningéw Klub powiadomi gmine Polkowice
poprzez poczte elektroniczng e-mail.

* w dni meczowe (rozgrywki europejskie) godziny ulegajg zmianie: 15:00 — 22:00.

** w weekend treningi odbywaja si¢ w zaleznosci od miejsca i dnia rozgrywanych meczéw oraz

dostepnosci hali podczas spotkan wyjazdowych.




